
  
Hebreos 10:25 

 
Por Israel González Zúñiga 

 
 
Introducción.  
“No dejando nuestra congregación”  
Cuando alguien se deja de reunir es que hay “frialdad”  
Hay una desgana para acudir  a la congregación. Y sin dudas alegan sus disculpas, que 
llamarían sus “razones”   
Por ejemplo: 

1. La distancia 
2. Los defectos de los hermanos, etc.   Porque así es nuestro corazón humano. 

PERO EVIDENTEMENTE, LA VERDADERA CAUSA DE TAN FUNESTA COSTUMBRE, 
ENTONCES  Y AHORA,  ES LA “FRIALDAD DEL CORAZON”  

1. Porque para estos hermanos  hallan difícil gozarse en la presencia del Señor. 
2. Tampoco les agrada la compañía de los hermanos. 

>Cuando el Sanedrín soltó a Pedro y Juan “Vinieron a los suyos”  (Hechos 4:23) 
>Pablo encontró opositores que le causaron problemas, se fue a la casa de uno llamado 
“Justo” (Hechos 18:6-7) 
<De modo que, si la comunión con los hermanos no nos atrae como un imán, 
debiéramos de examinar nuestro estado espiritual delante del Señor. 
<No es posible ser un buen cristiano en aislamiento, si existe la posibilidad de 
congregarnos a los  efectos de la mutua exhortación  que se menciona aquí en hebreos. 
<Este mutuo  apoyo espiritual es el medio que el Señor provee para contrarrestar las 
múltiples influencias mundanas. 
 
Cuatro exhortaciones en el contexto. 
 
EL CONTEXTO 
  
<<Entremos>>Hebreos 10:22.   
(La Nueva Traducción Viviente) Entremos directamente a la presencia de Dios con 
corazón sincero y con plena confianza en él. Pues nuestra conciencia culpable ha sido 
rociada con la sangre de Cristo a fin de purificarnos, y nuestro cuerpo ha sido lavado 
con agua pura. 
 
La primera exhortación se relaciona con Dios y hace ver que el privilegio de esta 
<<Entrada>> ha de ser aprovechado. Se pide que haya en le creyente- sacerdote un 
<<corazón sincero>> y <<la plena seguridad de fe>>. Según los términos del Nuevo 
Pacto toda obra ha de ser interna y espiritual y el >>corazón>> sede de los deseos y de 
la voluntad ha  de ser <<Sincero>>, o sea,  sin dobleces y móviles mezclados. 
 
Nota: EL Señor ahorita que estamos reunidos está discerniendo la mente y el corazón 

     
  

    
  

   
   

       
      

    
  

Porque es importante reunirse 
con la iglesia



<<Mantengamos>> 10:23 
La segunda exhortación pasa a la esfera de la profesión como cristiano 

1. Frente al mundo. ¿Le demuestras a  las personas con las cuales convives  que 
las reuniones de la iglesia son parte de tu vida? ¿Mantienes tu profesión? 

2. Frente al mundo religioso.  ¿Sostienes tu profesión?  ¿Delante de religiosos? 
 
<<Considerémonos>> 10:24 
La tercera exhortación  tiene que ver con los hermanos considerados individualmente 
Seria un contrasentido si hermanos admitidos a la presencia de Dios y a la comunión 
con Cristo en la iglesia, y tu fueras egoísta, desapacible  dejando las reuniones. 
Pregúntate hermano. ¿De que forma puedo mostrarle el amor a mi hermano? Pues no 
dejando de congregarte. <estimula a tu hermano> 
 
<<No dejando nuestra congregación>> Hebreos 10:25 
La cuarta exhortación se relaciona con la iglesia local  los hebreos estaba fríos, 
“Estaban dejando de reunirse” 
 
¿Qué hago para mejorar mi asistencia? 
 

A. DISCIPLINA DE CONGREGARSE. 
1. ¿Con que actitud te congregas? 

a. Se trata de Jamie Scott. El niño estaba intentando conseguir una parte en 
una obra de teatro en su escuela. Su mamá sabía que el niño había 
puesto su corazón en ello, pero aún así ella temía que su hijito no sería 
elegido. El día que las partes de la obra fueron repartidas, Jamie salió 
corriendo con los ojos brillantes, con orgullo y emoción. "Adivina qué, 
mamá" -gritó, y dijo las palabras más aleccionadoras que uno pudiera 
escuchar: -"He sido elegido para aplaudir y animar". 

b. El congregarse es un asunto de “actitud”    
 
Nota: ¿Y sabe usted lo que es actitud? 
Según el diccionario:  

1. Manera de estar alguien dispuesto a comportarse u obrar.  
2. Postura del cuerpo que revela un estado de ánimo.  

 
c. Las actitudes correctas brotan de conceptos correctos   
d. Las actitudes correctas nacen de una conciencia bien formada y dirigida 
e. Y usted se preguntara ¿Cuál es el concepto correcto que podría animar a 

que sus hermanos mantengan su compromiso de congregarse 
perseverantemente? Tal ves le parezca simple el concepto, pero hasta 
tanto que uno no comprenda y asuma que el congregarse es un asunto 
de disciplina, estaremos expuestos, a que el desanimo, el conflicto, la 
caída en el pecado, o el aburrimiento sirvan como justificaciones para 
dejar de congregarnos. 



f. El congregarse es una disciplina, la disciplina es el resultado de alcanzar 
la madurez necesaria para dirigir mi vida en conformidad con conceptos 
sólidos.  

g. La disciplina del soldado se demuestra sobre todo por su actitud en el 
campo de batalla, más que por sus maniobras en el cuartel. Es en la 
adversidad donde la verdadera disciplina que hayamos alcanzado se 
demuestra. Y toda buena disciplina nace de convicciones que inspiran 
actitudes correctas. 

 
B. CONVICCIONES QUE HACEN DISCIPLINA 

1. Para alcanzar la disciplina de congregarse es necesario que tenga al menos 
cuatro convicciones fundamentales. 
a. La primera convicción es:  Tener una conciencia de corporalidad. Cuando 

uno se une a Cristo, se une a su cuerpo, que es la iglesia. (1ª Corintios 
12:27) somos parte de un único cuerpo. Mientras no comprendamos lo 
que esto significa, estaremos expuestos a que las circunstancias 
adversas y los tratos negativos nos impulsen hacia fuera de la 
congregación. 

 
Nota: 
Tenga esto presente: 
Uno puedo elegir sus amigos, sus vecinos, sus compañeros, sus familiares, pero no 
sus hermanos en Cristo. A ellos nos los da Dios. 
 

b. La segunda convicción que nos lleva a la disciplina de congregarnos es: 
Desarrollar un sentido de pertenencia. Un cristiano no solo debe ser 
enseñado en creer sino también para pertenecer. El que come mi carne y 
bebe mi sangre, en mi permanece, y yo en el. ( Juan 6:56)  EL contexto 
habla de hacer su voluntad, de ser de él. 
Cuando uno no tiene conciencia de pertenecer deja de manejarse en el 
sentido del deber, y cuando un cristiano no tiene el sentido del deber 
cualquier cosa se convierte en una enorme puerta de salida. 
El aislamiento, el individualismo, y la soledad, son vicios de la 
personalidad humana, reflejo de una falta de sentido de pertenencia a 
otros. 

c. La tercera convicción para mantener la disciplina de congregarse es: 
Crear una convivencia entre hermanos. (Somos una familia)  Este 
concepto esta expresado en la frase del Apóstol Pablo cuando dice:  Así 
que, según tengamos oportunidad, hagamos bien a todos, y mayormente 
a los de la familia de la fe.  (Gálatas 6:10)  La familia de la fe es la iglesia. 

 
Nota: 
Tenemos la tarea de crear una convivencia entre hermanos, porque somos la familia de 
Dios. 
 



d. Finalmente la cuarta convicción que ayudara a crear una disciplina de 
congregarse es: Comprender el propósito del llamado de Dios. ¿Entiende 
usted el propósito de por que Dios le llamo? Y si lo entiende ¿Sabe donde 
estar Cuando la iglesia está reunida? 

Nota: 
Hemos sido llamados para pertenecer al cuerpo de Cristo, pero también para actuar en 
el cuerpo de Cristo, cada uno ha sido llamado con un propósito especifico a una misión 
que nos abarca a todos, 
 
Conclusión. 
Mejoremos la asistencia de la iglesia <Congregándonos> 
Mejoremos la asistencia de la iglesia disciplinándonos  para crear <Convicciones> 
Hebreos 10:25. Y no dejemos de congregarnos como algunos lo hacen, sino 
animémonos unos a otros, sobre todo ahora que el día de su regreso se acerca. (NTV) 
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